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Školská jedáleň pri Katolíckej spojenej ško.
Andovská 4,94052 Nové Zámky JEDÁLNY LÍSTOK od 29.09.2025 do 03.10.2025
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4336 / 5663 / 6574 / 8204 (kJ)

3473 / 5612 / 6528 / 8099 (kJ)

5496 / 7466 / 8668 / 10791 (kJ)

3492 / 4202 / 5049 / 6057 (kJ)

4889 / 6205 / 7175 / 8756 (kJ)

Pečivo vodové Obilniny
Nátierka medová Mlieko
Mlieko polotučné Mlieko

Chlieb na desiatu Obilniny
Nátierka budapeštianska Mliek.,Horči.
Paprika
Mlieko polotučné Mlieko

Vianočka, sladké pečivo Obiln.,Vajci.,Mliek.
Maslo Mlieko
Mlieko ochutené Mlieko

Chlieb na desiatu Obilniny
Maslo Mlieko
Paradajky
Čaj ovocný

Chlieb na desiatu Obilniny
Nátierka z treščej pečene * Ryby,Mliek.
Reďkovka
Detský čaj čierny bez kofeí.

Polievka fazuľová s fliačkami Obiln.,Mliek.,Zelér
Špagety s mäsom a syrom Obiln.,Mliek.
Ovocný nápoj 

Polievka sedliacka Obiln.,Mliek.,Zelér
Kuracie prsia vyprážané v cestíčku * Obiln.,Vajci.,Mliek.
Kuracie prsia prírodné MŠ Obiln.,Mliek.
Zemiakové pyré Mlieko
Šalát z hlávkovej kapusty miešaný
Stolová voda

Polievka cícerová so zeleninou a zemi. Obiln.,Zelér
Mäsové guľky v paradajkovej omáčke Obiln.,Vajci.
Knedľa kysnutá Obiln.,Vajci.,Mliek.
Ovocný nápoj 
Ovocie

Polievka petržlenová s opekanou žemľ. Obiln.,Mliek.
Kuracie prsia na francúzsky spôsob Mlieko
Šalát uhorkový
Stolová voda

Polievka brokolicová krémová s cesna. Sója
Cestoviny bez posýpky Obiln.,Vajci.,Mliek.
Posýpka strúhanková na cestoviny Obilniny
Džem
Mlieko polotučné Mlieko
Ovocie

Chlieb na desiatu Obilniny
Nátierka tvarohová s mrkvo. Mlieko
Čaj ovocný

Detská výživa

Pečivo celozrnné Obilniny
Nátierka kuracia s vajcom Vajci.,Mliek.,Horči.
Uhorky šalátové
Čaj ovocný

Jogurt ovocný Mlieko

Chlieb na olovrant celozrnn. Obilniny
Nátierka syrová pena Mlieko
Uhorky šalátové
Ovocný nápoj 

Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.*Mlieko a mliečne výrobky,ovocie,zelenina"Školského programu,EÚ s finančnou pomocou EÚ.Krajina pôvodu mäsa EÚ

Naďová Lenka Foldingová GabrielaMŠ / I.stupeň / II.stupeň / Dospelí


